
23. Intelligence Sociale 
L'intelligence sociale consiste à comprendre votre environnement et à exercer une influence positive. 

Vos participants deviendront plus confiants dans leurs situations sociales en apprenant à exprimer et à 

interrompre les signaux sociaux. Ils créeront des liens positifs et augmenteront leur influence dans les 

situations sociales.  

L'augmentation de l'intelligence sociale leur apportera des avantages dans leur vie professionnelle et 

personnelle. Il s'agit d'un outil fantastique pour le coaching et le développement, car les personnes 

apprendront des "compétences relationnelles". L'amélioration des compétences sociales par l'écoute 

active, la compréhension du langage corporel et une plus grande empathie donnera à vos participants 

l'avantage dans leurs interactions. Les interactions sociales sont à double sens, connaissez les règles de 

la route ! 

Workshop Objectives: 

- Prendre conscience de nos propres comportements 

- Apprendre à faire preuve d'empathie envers les autres 

- Connaître les outils d'écoute active 

- Communiquer efficacement avec les autres 

- Reconnaître les différents signaux sociaux 

- Déterminer les sujets de conversation appropriés 

- Connaître les différentes formes de langage corporel 

 Pour réserver votre place dans cet atelier, pour plus 

d’information ou pour organiser un programme en entreprise 

vos contacts directs sont : 

contact@want.academy  
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