2. L'autonomie ou 'auto-leadership — le développer chez les collaborateurs

En grandissant, nous apprenons a devenir des leaders. Etre un leader est naturel pour certains, et
appris pour d'autres. Quelle que soit la facon dont nous sommes devenus un leader, il est important
de se rappeler que nous devons nous diriger nous-mémes avant de diriger les autres. Prenez le
temps de vous motiver et de réaliser que vous pouvez le faire.

Avec notre atelier "Self-Leadership", vos participants découvriront les spécificités de la maniere de
devenir un meilleur leader pour eux-mémes et pour les autres. Vos participants seront capables de se
guider de maniere positive, ce qui est synonyme de succes !

Objectifs de I'atelier :

- Comprendre ce qu'est le self-leadership

- Se motiver

- Fixer des objectifs

- Se récompenser lorsque des choses positives se produisent

- Penser positivement

Pour réserver votre place dans cet atelier, pour plus
d’information ou pour organiser un programme en entreprise
vos contacts directs sont :

contact@want.academy




